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באשוהדגבאשוהדגבאשוהדגבאשוהדגבאשוהדגבא
ט״ו 

בשבט

כאכיטיחיזטזטוידיגיביאיטחזוהדגבאכטכחכזכוכהכדכגכבכאכ
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יום 

המשפחה

כיטיחיזטזטוידיגיביאיטחזוהדגבאלכטכחכזכוכהכדכגכב
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תחילת
שושן פוריםפוריםתענית אסתררמדאן

כאכיטיחיזטזטוידיגיביאיטחזוהדגבאלכטכחכזכוכהכדכגכבכא
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עיד אל 

פיטר
שביעיה׳ חוהמ״פד׳ חוהמ״פג׳ חוהמ״פב׳ חוהמ״פא׳ חוהמ״פפסחערב פסח

של פסח
אסרו חג

כבכאכיטיחיזטזטוידיגיביאיטחזוהדגבאכטכחכזכוכהכדכגכב
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יום הזכרון 

לשואה 
ולגבורה

ערב
יום הזכרון

יום יום הזכרון
העצמאות

ערב ל״ג 
בעומר

ל״ג בעומר

כגכבכאכיטיחיזטזטוידיגיביאיטחזוהדגבאלכטכחכזכוכהכדכג
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ערב 

שבועות
אסרו חגשבועות

עיד
אלאדחא

עיד
אלאדחא

עיד
אלאדחא

כדכגכבכאכיטיחיזטזטוידיגיביאיטחזוהדגבאכטכחכזכוכהכד
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עיד

אלאדחא
עיד

אלאדחא
צום י״ז 
בתמוז

כהכדכגכבכאכיטיחיזטזטוידיגיביאיטחזוהדגבאלכטכחכזכוכה
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צום תשעה 

באב
ט״ו באב

כזכוכהכדכגכבכאכיטיחיזטזטוידיגיביאיטחזוהדגבאכטכחכזכו
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כזכוכהכדכגכבכאכיטיחיזטזטוידיגיביאיטחזוהדגבאלכטכח
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ערב ראש 

השנה
ערב יום צום גדליהראש השנהראש השנה

כיפור
הושענה ה׳ חוהמ״סד׳ חוהמ״סג׳ חוהמ״סב׳ חוהמ״סא׳ חוהמ״ססוכותערב סוכותיום כיפור

רבה
שמחת 

תורה
אסרו חג

כטכחכזכוכהכדכגכבכאכיטיחיזטזטוידיגיביאיטחזוהדגבאכטכח
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יום הזכרון 
ליצחק רבין

חג הסיגד

כטכחכזכוכהכדכגכבכאכיטיחיזטזטוידיגיביאיטחזוהדגבאל

123456789101112131415161718192021222324252627282930
ערב חנוכה
חג המולד

ו׳ חנוכהה׳ חנוכהד חנוכהג׳ חנוכהב׳ חנוכהא׳ חנוכה

לכטכחכזכוכהכדכגכבכאכיטיחיזטזטוידיגיביאיטחזוהדגבאל
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טבת - שבט תשפ״ד

January

ינואר

שבט - אדר א׳ תשפ״ד

February

פברואר

אדר א׳ - אדר ב׳ תשפ״ד

March

מרץ

אדר ב׳ - ניסן תשפ״ד

April

אפריל

ניסן - אייר תשפ״ד

May

מאי

אייר - סיוון תשפ״ד

June

יוני

סיוון - תמוז תשפ״ד

July

יולי

תמוז - אב  תשפ״ד

August

אוגוסט

אלול - תשרי תשפ"ה

October

אוקטובר

תשרי - חשוון תשפ"ה

November

נובמבר

 חשוון - כסלו  תשפ"ה

December

דצמבר

אב- אלול תשפ״ד

September

ספטמבר

לוח ימי בריאות
20242024
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שבוע ספורט ישראל

המחלקה לחינוך ולקידום הבריאותמובילים את המחר. היום.

יום עולמי 
למניעת 

סרטן
שבוע תכנון הריון בריא – חומצה פולית/מודעות לבדיקות גנטיות

חודש ההגנה 
על ילדים 

ברשת

יום המודעות 
העולמי 

למחלות נדירות

יום השחפת 
העולמי

איכות 
המים 
העולמי

יום בריאות 
הפה העולמי
יום האושר 

העולמי

העולמייום היערות 
למאבק בגזענותיום עולמי  שבוע החינוך הגופני

יום מודעות 
השמיעה 

הארצי

יום האישה 
העולמי

יום 
הבריאות 

העולמי
יום כדור הארץ 

שבוע עולמי לעידוד חיסוניםהעולמי

יום הצחוק 
העולמי

יום עולמי למודעות 
לאסטמה

יום היגיינת היד 
הבינלאומי

יום עולמי 
ללא עישון

שבוע תזונה וביטחון תזונתי
יום האופניים 

העולמי
איכות הסביבה 

העולמי

יום בטיחות 
המזון 
העולמי

שבוע מודעות סרטן העור יום עולמי 
לעידוד 

תרומות דם

יום היוגה 
העולמי

שבוע עולמי למאבק 
בסמים

יום הנוער שבוע עידוד הנקהשבוע עידוד הנקה
העולמי

יום עולמי 
לבדיקות 
סקירה 
ביילודים

יום 
הפיזיותרפיה 

העולמי

יום עולמי 
לתסמונת 
אלכוהול 

עוברי

יום עולמי 
למניעת 

התאבדויות
יום 

הציליאק 
הבינלאומי

יום עולמי 
לאמצעי 

מניעה

יום עולמי 
למניעת כלבת
יום בריאות 
הלב העולמי

חודש 
מודעות 

סרטן השד
יום בריאות 

שבוע בריאות הנפש העולמיהקשיש העולמי
יום 

הראייה 
העולמי

יום המזון 
העולמי

יום האוסטאופורוזיס 
העולמי

יום הליכה 
עולמי

שבוע קידום 
בריאות 
בישראל

שבוע קידום בריאות בישראל

יום 
הסוכרת 
העולמי

יום 
הסובלנות 

העולמי
יום

הילד 
העולמי

יום המאבק 
באלימות נגד 

נשים

יום 
האיידס 
העולמי

יום עולמי 
לזכויות אנשים 
עם מוגבלויות

יום עולמי 
לזכויות 

האדם
היום שבוע שינה בטוחה לתינוקות

הפליאטיבי 
הארצי

שבוע בטיחות הילד 

יום הפג 
העולמי


